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検索

特
定
保
健
指
導
と
は

特
定
保
健
指
導
と
は

専
門
職
に
よ
る

的
確
な
サ
ポ
ー
ト

専
門
職
に
よ
る

的
確
な
サ
ポ
ー
ト

実
施
方
法
は
５
種
類

実
施
方
法
は
５
種
類

健
診
の
結
果
か
ら
、
生
活
習
慣

病
に
な
る
リ
ス
ク
の
高
い
方
（
40

歳
以
上
の
方
）
を
対
象
に
、
保
健

師
や
管
理
栄
養
士
な
ど
の
専
門
職

が
生
活
習
慣
を
改
善
す
る
た
め
の

サ
ポ
ー
ト
や
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
な

い
ま
す
。
全
国
で
1
2
0
万
人
が

利
用
し
て
い
ま
す
。

東
京
土
建
国
保
で
は
、
健
診
受

診
者
の
う
ち
、
4
人
に
1
人
が
特

定
保
健
指
導
の
対
象
と
な
っ
て
い

ま
す
が
、
実
際
に
利
用
さ
れ
る
方

は
対
象
者
の
約
3
％
で
す
。
3
〜

6
カ
月
の
取
り
組
み
期
間
中
に
、

専
門
職
と
メ
ー
ル
や
電
話
で
の
や

り
と
り
（
5
〜
10
分
程
度
）
が
数

回
あ
る
程
度
（
積
極
的
支
援
の
場

合
は
30
分
程
度
の
面
接
を
1
〜
2

回
行
な
う
場
合
あ
り
）
で
、
実
際

に
利
用
さ
れ
た
方
か
ら
は
「
利
用

し
や
す
か
っ
た
」
「
専
門
職
の
方

と
生
活
習
慣
に
つ
い
て
話
す
こ
と

が
で
き
て
、
と
て
も
よ
か
っ
た
」

「
血
圧
が
正
常
値
に
な
っ
た
」「
8

キ
ロ
や
せ
た
」（
※
個
人
差
あ
り
）

な
ど
の
声
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
数
万
円
相
当
の
サ
ポ
ー
ト
が

無
料
で
利
用
で
き
ま
す
の
で
、
支

部
集
団
健
診
会
場
な
ど
で
、
医
療

機
関
の
専
門
職
や
、
保
健
対
策
推

進
委
員
の
名
札
を
付
け
た
仲
間
か

ら
の
声
か
け
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

必
ず
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

最
初
の
面
接
で
専
門
職
が
日
頃

の
生
活
習
慣
を
伺
い
、「
食
事
は
野

菜
か
ら
食
べ
る
」
「
缶
コ
ー
ヒ
ー

は
微
糖
ま
た
は
無
糖
に
変
え
る
」

な
ど
、
日
常
生
活
の
中
で
簡
単
に

始
め
ら
れ
る
こ
と
を
相
談
し
な
が

ら
一
緒
に
目
標
を
立
て
ま
す
。

そ
の
後
は
3
〜
6
カ
月
の
取
り

組
み
期
間
中
に
、
メ
ー
ル
や
電
話

で
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
、
最
後
に
そ

の
成
果
を
確
認
し
ま
す
。

効
果
的
な
運
動
方
法
や
食
生
活

の
ひ
と
工
夫
な
ど
、
今
ま
で
の
取

り
組
み
に
プ
ラ
ス
で
き
る
知
恵
が

き
っ
と
見
つ
か
り
ま
す
。

特
定
保
健
指
導
は
、
最
初
に
専

門
職
と
生
活
習
慣
の
改
善
等
に
向

け
て
、
面
接
を
行
な
い
ま
す
。
こ

れ
を
初
回
面
接
と
い
い
、
国
保
組

合
で
は
、
次
の
5
つ
の
い
ず
れ
か

の
方
法
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

①
健
診
当
日
に
実
施

支
部
で
集
団
健
診
が
開
催
さ
れ

た
場
合
、
健
診
会
場
で
医
療
機
関

の
専
門
職
や
保
健
対
策
推
進
委
員

か
ら
声
か
け
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

支
部
集
団
健
診
以
外
で
個
別
に
健

診
受
診
し
た
場
合
で
も
、
医
療
機

関
の
専
門
職
か
ら
声
か
け
が
あ
り

ま
す
。そ
こ
で
申
し
込
み
を
し
て
、

健
診
当
日
に
受
け
ま
す
。

②
支
部
で
開
催

支
部
の
保
健
対
策
推
進
委
員
か

ら
電
話
等
で
声
か
け
が
あ
り
ま

す
。
申
し
込
み
を
し
て
、
後
日
、

支
部
会
館
等
で
受
け
ま
す
。

③
医
療
機
関
等
で
の
後
日
実
施

④
自
宅
・
事
業
所
・
最
寄
り
の
カ

フ
ェ
等
に
来
て
も
ら
い
受
け
る

⑤
ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
を
利
用
し

て
自
宅
や
事
業
所
で
遠
隔
（
オ
ン

ラ
イ
ン
）
で
受
け
る

【
③
④
⑤
共
通
】
国
保
組
合
か
ら

対
象
者
宛
に
、
利
用
案
内
（
オ
レ

ン
ジ
色
の
封
筒
）
を
送
り
ま
す
の

で
、
申
し
込
み
、
後
日
受
け
ま
す

（
⑤
は
下
図
参
照
）
。
ま
た
、
初

回
面
接
を
受
け
た
方
に
は
3
千
円

分
の
ク
オ
カ
ー
ド
を
進
呈
し
ま
す

の
で
、
ご
自
身
の
都
合
に
あ
わ
せ

て
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

特
定
保
健
指
導
は
、
健
診
の
結
果
か
ら
生
活
習
慣
病
に
な
る
可
能
性
が
高
い
方
に
対
し
て
、
専
門

職
と
一
緒
に
生
活
習
慣
を
改
善
・
サ
ポ
ー
ト
す
る
取
り
組
み
で
す
。
健
診
当
日
や
各
支
部
な
ど
で
も

特
定
保
健
指
導
を
実
施
し
て
お
り
、
利
用
者
に
は
3
千
円
分
の
ク
オ
カ
ー
ド
を
進
呈
し
ま
す
の
で
、

対
象
と
な
ら
れ
た
方
は
、
ぜ
ひ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
利
用
は
無
料
で
す
。

練
馬
支
部
で
は
、
特
定
保
健
指

導
実
施
機
関
の
㈱
フ
ィ
ッ
ツ
プ
ラ

ス
と
連
携
し
て
、
支
部
主
催
で
特

定
保
健
指
導
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
今
回
、
4
月
17
日
に
支
部
会

館
で
開
催
さ
れ
た
特
定
保
健
指
導

の
初
回
面
接
を
受
け
た
方
に
お
話

し
を
伺
い
ま
し
た
。

【
練
馬
・
建
築
大
工
・
鈴
間
淳
さ

ん
】今

回
、支
部
か
ら
案
内
が
届
き
、

初
め
て
特
定
保
健
指
導
を
申
し
込

み
ま
し
た
。
2
0
2
1
年
10
月
に

健
診
を
受
け
た
と
き
に
、
血
圧
が

高
く
、
気
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
仲
間
か
ら
も
「
利
用
し
た

ほ
う
が
い
い
」
と
勧
め
ら
れ
た
こ

と
も
申
し
込
む
き
っ
か
け
に
な
り

ま
し
た
。

専
門
職
の
方
と
の
面
接
で
は
、

主
に
食
事
面
の
改
善
を
中
心
に
目

標
を
立
て
ま
し
た
。
最
近
、
特
に

夜
遅
く
甘
い
お
菓
子
な
ど
を
食
べ

て
し
ま
う
習
慣
が
あ
り
、
こ
れ
は

改
め
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
他
で
は
、
毎
日
晩
酌
を

し
て
い
る
の
で
、
こ
れ
か
ら
は
お

酒
の
量
を
減
ら
す
、
週
に
1
回
は

休
肝
日
を
設
け
る
な
ど
、
無
理
な

く
続
け
ら
れ
る
こ
と
に
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
と
り

あ
え
ず
、
初
回
面
接
を
受
け
た
当

日
は
お
酒
を
飲
む
の
は
控
え
よ
う

と
思
い
ま
す
（
笑
）
。

運
動
面
で
は
、
今
の
体
重
を
キ

ー
プ
す
る
こ
と
が
大
事
だ
と
言
わ

れ
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
少
し
太

っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
仕
事
が

忙
し
く
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
健

診
時
か
ら
体
重
が
7
キ
ロ
ぐ
ら
い

減
っ
て
い
て
、
身
体
の
調
子
が
と

て
も
良
い
で
す
。
毎
日
の
習
慣
で

夜
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
て
い
る

の
で
、
こ
れ
か
ら
も
続
け
て
い
こ

う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
後
は
実
施
機
関
専
用
の
ア
プ

リ
を
利
用
し
、
専
門
職
の
方
と
や

り
と
り
を
し
な
が
ら
取
り
組
む
予

定
で
す
。最
後
に
、特
定
保
健
指
導

を
知
ら
な
い
仲
間
が
ま
だ
ま
だ
多

く
い
ま
す
が
、
利
用
し
な
い
の
は

も
っ
た
い
な
い
の
で
、
ぜ
ひ
利
用

し
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

特
定
保
健
指
導
を
利
用
し
て

元
気
に
働
き
続
け
よ
う

特定保健指導（初回面接）のようす

鈴間 淳さん
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国
保
組
合
設
立
50
周
年
記
念
事
業
と
し
て
、
日
頃
か
ら
健
康

づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
る（
ク
ピ
オ
プ
ラ
ス
・
け
ん
チ
ャ
レ
）

み
な
さ
ま
と
、
秋
の
健
診
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
抽
選
会
を
第
4
7

9
回
理
事
会
に
て
行
な
い
、
当
選
者
へ
豪
華
賞
品
を
お
送
り
し

ま
し
た
。

東
京
土
建
国
保
組
合
で
は
第
4

7
9
回
理
事
会
に
お
い
て
、
設
立

50
周
年
記
念
事
業
と
し
て
、
組
合

員
と
家
族
の
み
な
さ
ま
の
う
ち
、

2
0
2
2
年
3
月
31
日
ま
で
に

「
ク
ピ
オ
プ
ラ
ス
」
と
「
け
ん
チ

ャ
レ
プ
ロ
グ
ラ
ム
2
0
2
1
」
に

取
り
組
ん
で
い
た
だ
い
た
方
の
中

か
ら
、
豪
華
賞
品
が
当
た
る
大
抽

選
会
を
行
な
い
ま
し
た
。

（
1
）
対
象
者
（
個
人
の
予
防
・

健
康
づ
く
り
に
向
け
た
取
り
組

み
）

①
ク
ピ
オ
プ
ラ
ス
登
録
者

②
け
ん
チ
ャ
レ
プ
ロ
グ
ラ
ム
2
0

2
1
の
参
加
者

①
ク
ピ
オ
プ
ラ
ス
は
登
録
す
る
こ

と
、
②
け
ん
チ
ャ
レ
プ
ロ
グ
ラ
ム

2
0
2
1
は
記
録
票
を
提
出
す
る

こ
と
に
よ
り
自
動
で
抽
選
対
象
と

な
り
ま
す
（
す
で
に
ク
ピ
オ
プ
ラ

ス
に
登
録
さ
れ
て
い
た
方
、
け
ん

チ
ャ
レ
の
記
録
票
を
提
出
済
み
の

方
も
抽
選
対
象
と
な
り
ま
す
）
。

①
、
②
ど
ち
ら
か
に
該
当
す
る
場

合
に
抽
選
の
対
象
と
な
り
ま
す

が
、
①
、
②
両
方
を
実
施
し
た
場

合
と
は
賞
品
が
異
な
り
ま
す
。

（
2
）
抽
選
賞
品

【
①
ク
ピ
オ
プ
ラ
ス
登
録
者
＋
②

け
ん
チ
ャ
レ
プ
ロ
グ
ラ
ム
2
0
2

1
両
方
に
該
当
す
る
方
】

・
10
万
円
相
当
の
カ
タ
ロ
グ
ギ
フ

ト
（
3
名
）

・
Ａ
ｐ
ｐ
ｌ
ｅ

ｉ
Ｐ
ａ
ｄ
（
64

Ｇ
Ｂ
）
（
5
名
）

【
①
、
②
両
方
の
う
ち
、
上
記
落

選
者
又
は
、
①
、
②
ど
ち
ら
か
に

該
当
す
る
方
】

・
Ｎ
ｉ
ｎ
ｔ
ｅ
ｎ
ｄ
ｏ

Ｓ
ｗ
ｉ

ｔ
ｃ
ｈ
本
体
＋
リ
ン
グ
フ
ィ
ッ
ト

ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
（
10
名
）

・
5
千
円
相
当
の
ギ
フ
ト
カ
ー
ド

（
50
名
）

当
選
者
の
発
表
は
、
賞
品
の
発

送
を
も
っ
て
か
え
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

抽選会のようす

ク
ピ
オ
プ
ラ
ス
は
、
パ
ソ
コ
ン

や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
健
康
づ
く

り
を
応
援
す
る
Ｗ
Ｅ
Ｂ
ツ
ー
ル
で

す
。
ク
ピ
オ
プ
ラ
ス
で
た
ま
っ
た

ポ
イ
ン
ト
を
5
0
0
種
類
以
上
の

賞
品
か
ら
交
換
す
る
こ
と
が
で
き

る
ほ
か
、2
0
2
2
年
度
か
ら
は
、

Ａ
ｍ
ａ
ｚ
ｏ
ｎ
ギ
フ
ト
券
に
も
交

換
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
ポ
イ
ン
ト
付
与
に
つ
い

て
も
、
ク
ピ
オ
プ
ラ
ス
の
専
用
ア

プ
リ
（
歩
数
計
）
を
利
用
し
て
、

前
日
の
歩
数
か
ら
自
動
的
に
ポ
イ

ン
ト
を
付
与
す
る
な
ど
の
見
直
し

を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
他

ポ
イ
ン
ト
を
ゲ
ッ
ト
す
る
く
わ
し

い
説
明
は
、
上
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
ク
ピ
オ
プ

ラ
ス
の
登
録
方
法
は
、
下
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

秋
の
健
診
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
と
し

て
、
2
0
2
1
年
9
月
か
ら
12
月

末
ま
で
に
健
診
を
受
け
た
組
合
員

と
家
族
の
う
ち
、
抽
選
で
2
5
0

名
の
方
に
5
千
円
相
当
の
ギ
フ
ト

カ
ー
ド
を
進
呈
し
ま
し
た
。

理
事
会
で
抽
選

理
事
会
で
抽
選

貯
め
方

登
録
方
法

健
診
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

健
診
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

ク
ピ
オ
プ
ラ
ス
で

Ａ
ｍ
ａ
ｚ
ｏ
ｎ
ギ
フ
ト

ク
ピ
オ
プ
ラ
ス
で

Ａ
ｍ
ａ
ｚ
ｏ
ｎ
ギ
フ
ト
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歯
科
検
診

歯
科
検
診

生
涯
医
療
費

生
涯
医
療
費

東
京
土
建
国
保
の
歯
科
の
医
療

費
は
、
2
0
1
9
年
度
で
は
、
20

歳
代
か
ら
30
歳
代
の
男
女
が
1
位

と
な
っ
て
い
ま
す
。

な
ぜ
若
年
期
か
ら
の
歯
科
検
診

が
重
要
な
の
か
、
お
話
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

あ
な
た
は
、
定
期
的
に
歯
医
者

に
通
っ
て
い
ま
す
か
？
歯
科
検
診

を
受
け
て
い
ま
す
か
？
痛
く
も
な

い
か
ら
と
何
年
も
診
て
も
ら
っ
て

い
な
い
方
は
い
ま
せ
ん
か
？

歯
が
欠
け
た
、
と
久
し
ぶ
り
に

来
院
さ
れ
た
ら
歯
の
横
か
ら
大
き

な
虫
歯
に
な
っ
て
い
て
神
経
を
取

る
こ
と
に
な
っ
た
方
も
、
痛
く
な

い
け
ど
と
き
ど
き
腫
れ
る
、
と
来

院
さ
れ
て
歯
を
抜
く
こ
と
に
な
っ

た
方
も
少
な
く
な
い
で
す
。
早
く

見
つ
か
っ
て
い
れ
ば
大
事
に
な
ら

な
い
も
の
も
多
い
の
で
す
。

歯
医
者
に
行
け
ば
す
ぐ
抜
か
れ

る
か
と
い
う
と
、
そ
ん
な
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
ま
ず
歯
科
検
診
を

し
て
そ
の
病
気
（
例
え
ば
虫
歯
）

の
治
療
が
必
要
な
状
態
か
経
過
観

察
す
べ
き
か
を
診
断
し
ま
す
。

ま
た
、
歯
周
病
は
、
成
人
の
お

よ
そ
7
割
が
か
か
っ
て
い
る
生
活

習
慣
病
で
す
（
以
前
は
成
人
病
と

呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
）
。

生
活
習
慣
病
は
自
覚
症
状
が
少

な
い
病
気
で
、
多
く
は
検
査
で
見

つ
か
り
ま
す
。
歯
周
病
は
、
歯
の

周
り
の
骨
が
溶
か
さ
れ
る
病
気

で
、
歯
が
グ
ラ
グ
ラ
し
た
と
き
に

は
重
症
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

そ
の
上
、
歯
周
病
菌
は
、
血
管
の

動
脈
硬
化
や
心
疾
患
、
脳
血
管
疾

患
、
糖
尿
病
、
誤
嚥
（
ご
え
ん
）

性
肺
炎
、
認
知
症
、
早
産
、
が
ん

な
ど
に
も
関
与
し
て
い
る
こ
と
が

わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。

厚
生
労
働
省
（
右
下
図
）
に
よ

る
と
、
生
涯
医
療
費
は
、
約
2
千

7
0
0
万
円
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
費
用
の
50
％
は
、
70
歳
以
降

に
か
か
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
あ

る
研
究
で
は
定
期
的
に
歯
科
を
受

診
し
て
い
る
人
は
、
年
間
の
総
医

療
費
が
低
く
な
る
傾
向
に
あ
る
と

わ
か
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
歯
科

検
診
を
お
ろ
そ
か
に
し
て
症
状
が

進
行
し
て
か
ら
治
療
を
開
始
し
た

場
合
、
通
院
回
数
や
費
用
面
で
も

負
担
が
か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

こ
の
こ
と
か
ら
も
歯
科
検
診
は
受

け
た
ほ
う
が
い
い
の
で
す
。

「�
け
ん
し
ん
�っ
て
健
康
保
険

で
受
け
ら
れ
る
の
？
」
と
不
安
に

思
う
方
、
「
健
診
」
は
受
け
ら
れ

ま
せ
ん
、
学
校
や
会
社
、
自
治
体

な
ど
で
行
な
い
ま
す
。
た
だ
、
心

配
事
が
あ
る
方
の
「
検
診
」
は
受

け
ら
れ
ま
す
。
そ
し
て
治
療
が
ひ

と
通
り
終
わ
っ
た
ら
、
そ
の
歯
医

者
で
歯
周
安
定
期
治
療
や
歯
周
病

重
症
化
予
防
の
コ
ー
ス
に
入
る
こ

と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
コ
ー
ス
に

入
ら
な
い
場
合
で
も
1
年
に
少
な

く
と
も
1
度
は
定
期
検
診
を
受
け

ま
し
ょ
う
。
歯
科
で
受
け
る
定
期

検
診
は
健
康
保
険
が
使
え
ま
す
。

歯
科
検
診
を
受
け
て
い
ま
す
か

歯
科
検
診
を
受
け
て
い
ま
す
か

妹尾先生
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【
板
橋
・
南
場
さ
ん
】

色
々
な
給
付
制
度
や
補
助
金
が

あ
り
、
と
て
も
助
か
り
ま
す
。
意

外
と
知
ら
な
い
ま
ま
の
こ
と
も
国

保
組
合
だ
よ
り
や
支
部
で
お
知
ら

せ
し
て
も
ら
う
事
が
利
用
す
る
き

っ
か
け
に
な
っ
た
り
し
ま
す
。
実

際
利
用
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た

が
、
手
続
き
も
簡
単
で
使
い
や
す

い
と
思
い
ま
す
。
身
体
が
資
本
の

建
設
業
界
、
そ
し
て
何
が
あ
る
か

わ
か
ら
な
い
そ
ん
な
時
の
土
建
国

保
、
こ
れ
か
ら
も
組
合
員
と
し
て

頼
り
に
し
て
い
ま
す
。

【
練
馬
・
橋
本
さ
ん
】

毎
年
、
旅
行
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
補
助
の
お
世
話
に
な
っ
て
ま

す
。
あ
り
が
た
い
で
す
。
国
保
組

合
カ
レ
ン
ダ
ー
は
書
き
や
す
く
、

い
つ
も
会
議
な
ど
の
予
定
を
書
い

て
い
ま
す
。
健
康
レ
シ
ピ
な
ど
い

つ
も
参
考
に
し
て
い
ま
す
。

【
渋
谷
・
本
田
さ
ん
】

毎
年
、
宿
泊
旅
行
補
助
金
制
度

を
利
用
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。
高
校
生
と
中
学
生
の
子
ど

も
が
お
り
ま
す
が
、
中
学
に
進
級

す
る
と
同
時
に
宿
泊
料
金
や
交
通

費
な
ど
が
ほ
と
ん
ど
の
施
設
で
大

人
と
同
額
に
な
り
ま
す
。
そ
の
た

め
宿
泊
旅
行
補
助
金
を
い
た
だ
け

る
こ
と
は
と
て
も
あ
り
が
た
く
、

ま
た
旅
行
で
家
族
が
心
を
合
わ
せ

る
機
会
も
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と

に
重
ね
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

【
世
田
谷
・
鎌
田
さ
ん
】

20
年
以
上
ず
っ
と
東
京
土
建
の

組
合
員
で
す
。
切
迫
早
産
で
緊
急

入
院
し
、
2
カ
月
後
に
出
産
し
た

時
に
給
付
金
な
ど
頂
け
て
と
て
も

助
か
り
ま
し
た
。

健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
参
加
し

た
り
、
支
部
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

し
た
り
し
て
い
ま
し
た
が
、
コ
ロ

ナ
禍
で
参
加
で
き
な
く
な
り
さ
み

し
い
で
す
。そ
の
分
、国
保
組
合
だ

よ
り
や
機
関
紙
け
ん
せ
つ
を
じ
っ

く
り
読
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

【
世
田
谷
・
細
川
さ
ん
】

毎
年
、
健
診
を
受
診
し
て
い
ま

す
。
補
助
を
受
け
て
受
診
で
き
る

こ
と
は
と
て
も
あ
り
が
た
く
、
そ

し
て
、
き
ち
ん
と
毎
年
受
け
る
キ

ッ
カ
ケ
に
な
り
、
自
分
の
健
康
と

向
き
合
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ

れ
は
、
安
心
に
繋
が
る
こ
と
な
の

で
と
て
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。

【
小
金
井
国
分
寺
・
村
山
さ
ん
】

人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
て
い
ま

す
。
5
年
に
1
度
は
補
助
が
あ
る

の
で
と
て
も
助
か
り
ま
す
。
個
人

事
業
主
な
の
で
、
心
細
い
と
こ
ろ

も
あ
り
ま
す
が
、
国
保
組
合
の
お

か
げ
で
一
人
じ
ゃ
な
い
気
も
し
て

ホ
ッ
と
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
文
京
・
叶
内
さ
ん
】

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
補
助
の
お
か

げ
で
、
毎
年
気
軽
に
ワ
ク
チ
ン
が

接
種
で
き
て
助
か
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
毎
年
健
診
で
オ
プ
シ
ョ
ン

と
し
て
が
ん
検
査
な
ど
も
受
け
て

い
る
お
か
げ
で
、
毎
日
安
心
し
て

暮
ら
せ
て
お
り
ま
す
。

最
近
は
コ
ロ
ナ
禍
で
行
け
て
い

ま
せ
ん
が
、
我
が
家
は
毎
年
福
島

へ
旅
行
し
て
い
ま
す
の
で
、
宿
泊

旅
行
の
補
助
制
度
も
使
わ
せ
て
い

た
だ
い
て
あ
り
が
た
い
限
り
で

す
。

【
品
川
・
大
野
さ
ん
】

旅
行
な
ど
は
行
く
タ
イ
ミ
ン
グ

が
な
い
で
す
が
、
健
診
は
毎
年
受

け
て
い
ま
す
。
自
宅
か
ら
と
て
も

近
い
の
で
、
大
変
あ
り
が
た
い
で

す
。
健
康
を
見
直
す
い
い
き
っ
か

け
に
な
っ
て
い
ま
す
。

【
大
田
・
田
中
さ
ん
】

節
目
健
診
の
補
助
金
は
非
常
に

助
か
り
ま
す
。
通
常
だ
と
金
額
が

高
く
受
診
し
な
い
で
お
こ
う
と
思

っ
て
い
ま
し
た
が
、
補
助
金
に
よ

り
受
診
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
健

診
の
受
診
も
再
三
に
渡
り
お
知
ら

せ
を
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
の
で

忘
れ
る
と
言
う
こ
と
も
な
く
受
診

で
き
て
お
り
ま
す
。

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
回
答
者
か
ら

寄
せ
ら
れ
た
ご
意
見
・
ご
感
想

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
回
答
者
か
ら

寄
せ
ら
れ
た
ご
意
見
・
ご
感
想


