
所在地
名称・所在地・

電話番号
実施月 健診種類 日程 受付時間 備考

日曜（休日）

女性

毎週(木)
4(土) 10(金)
13(月) 15(水)
18(土) 24(金)

 27(月)

8時30分～11時

夜間

日曜（休日）

毎週(木)
2(土) 8(金)

11(月)  25(月)
30(土)

8時30分～11時

16(土)
8時30分～11時

14時30分～16時30分

20(水)
8時30分～11時

14時～16時

03-3620-2034 夜間

日曜（休日） 19(日) 9時

女性

夜間

日曜（休日） 17(日) 9時

千住曙町35-1 女性

0120-337-761 夜間

※電話予約の際は受診券および資格確認書または資格情報のお知らせのいずれかをお手元にご用意くださ
い。当日は愛格確認証またはマイナ保険証＋資格情報のお知らせ及び受診券を窓口にご提示ください。

※ご予約の際は健診機関に確認をお願いします。

※基本的な感染対策については、健診機関の指示に従って受診をしてください。

2026年5月

柳原病院
インターネットで
予約可能

2026年4月

綾瀬3-2-8
シティプレイスア
ヤセ3階

エヌ・ケイ・クリ
ニック

2026年4月

女性

足立区

※日程・受付時間は変更になる場合があります。ご予約の際に必ずお確かめください。

日曜（休日）健診、女性健診、夜間健診 日程一覧（国保組合把握）　

2026年5月

https://www.nkclinic.com/
https://www.nkclinic.com/
https://yanagihara.kenwa.or.jp/
https://yanagihara.kenwa.or.jp/
https://yanagihara.kenwa.or.jp/
https://yanagihara.kenwa.or.jp/
https://yanagihara.kenwa.or.jp/
https://www.nkclinic.com/
https://www.nkclinic.com/


所在地
名称・所在地・

電話番号
実施月 健診種類 日程 受付時間 備考

※電話予約の際は受診券および資格確認書または資格情報のお知らせのいずれかをお手元にご用意くださ
い。当日は愛格確認証またはマイナ保険証＋資格情報のお知らせ及び受診券を窓口にご提示ください。

※ご予約の際は健診機関に確認をお願いします。

※基本的な感染対策については、健診機関の指示に従って受診をしてください。

※日程・受付時間は変更になる場合があります。ご予約の際に必ずお確かめください。

日曜（休日）健診、女性健診、夜間健診 日程一覧（国保組合把握）　

日曜（休日） 毎週（日） 9時30分～12時

女性

夜間

日曜（休日） 毎週（日） 9時30分～12時

女性

03-3605-7747 夜間

日曜（休日） 26(日) 8時～10時30分

女性

夜間

日曜（休日）

女性

03-5284-8149 夜間

日曜（休日）

女性 8(水) 8時45分～11時

夜間

日曜（休日）

女性 13(水) 8時45分～11時

03-3850-7221 夜間

2026年4月

2026年5月

2026年4月

2026年5月

セツルメント診療
所

東和4-20-7

東京千住・尚視
会クリニック健診
プラザ
インターネットで
予約可能

千住3-72
白亜ビル4Ｆ

足立区

等潤メディカルプ
ラザ病院

2026年4月

一ツ家4-2-11
2026年5月

https://www.hikobae.or.jp/honin/index.html
https://www.hikobae.or.jp/honin/index.html
https://www.shoushikai-kenshin.com/
https://www.shoushikai-kenshin.com/
https://www.hikobae.or.jp/honin/index.html
https://www.hikobae.or.jp/honin/index.html
https://www.shoushikai-kenshin.com/
https://www.shoushikai-kenshin.com/
https://www.shoushikai-kenshin.com/
https://www.shoushikai-kenshin.com/
https://www.shoushikai-kenshin.com/


所在地
名称・所在地・

電話番号
実施月 健診種類 日程 受付時間 備考

※電話予約の際は受診券および資格確認書または資格情報のお知らせのいずれかをお手元にご用意くださ
い。当日は愛格確認証またはマイナ保険証＋資格情報のお知らせ及び受診券を窓口にご提示ください。

※ご予約の際は健診機関に確認をお願いします。

※基本的な感染対策については、健診機関の指示に従って受診をしてください。

※日程・受付時間は変更になる場合があります。ご予約の際に必ずお確かめください。

日曜（休日）健診、女性健診、夜間健診 日程一覧（国保組合把握）　

日曜（休日）

女性 21(火) 8時30分～10時30分

夜間

日曜（休日）

女性 12(火) 8時30分～10時30分

03-3833-7351 夜間

日曜（休日） 26(日) 午前中

女性

夜間

墨田3-41-15 日曜（休日） 24(日) 午前中

女性

03-3611-5545 夜間

日曜（休日）

女性 毎週（金） 8時～11時20分
※節目健診（人間ドック）
のみ受診可能

夜間

日曜（休日）

女性 毎週（金） 8時～11時20分
※節目健診（人間ドック）
のみ受診可能

03-5624-5325 夜間

2026年5月

すみだ共立診療
所

2026年4月

永寿総合健診・
予防医療セン
ター
インターネットで
予約可能

東上野3-3-3
プラチナビル2階

2026年4月

2026年5月

3S(スリーエス）メ
ディカルクリニッ
ク

江東橋2-19-7
富士ソフトビル
2階

2026年4月

2026年5月

台東区

墨田区

https://www.eijuhp.com/kenshin/index.html
https://www.eijuhp.com/kenshin/index.html
http://www.ken-ai.or.jp/network/sumida/
http://www.ken-ai.or.jp/network/sumida/
https://3smcl.jp/
https://3smcl.jp/
http://www.ken-ai.or.jp/network/sumida/
http://www.ken-ai.or.jp/network/sumida/
https://www.eijuhp.com/kenshin/index.html
https://www.eijuhp.com/kenshin/index.html
https://www.eijuhp.com/kenshin/index.html
https://www.eijuhp.com/kenshin/index.html
https://www.eijuhp.com/kenshin/index.html
https://3smcl.jp/
https://3smcl.jp/
https://3smcl.jp/


所在地
名称・所在地・

電話番号
実施月 健診種類 日程 受付時間 備考

※電話予約の際は受診券および資格確認書または資格情報のお知らせのいずれかをお手元にご用意くださ
い。当日は愛格確認証またはマイナ保険証＋資格情報のお知らせ及び受診券を窓口にご提示ください。

※ご予約の際は健診機関に確認をお願いします。

※基本的な感染対策については、健診機関の指示に従って受診をしてください。

※日程・受付時間は変更になる場合があります。ご予約の際に必ずお確かめください。

日曜（休日）健診、女性健診、夜間健診 日程一覧（国保組合把握）　

日曜（休日）

女性
2(木) 16(木)

30(木)
8時15分、8時30分

※節目健診（人間ドック）
のみ受診可能

夜間

太平3-20-2 日曜（休日）

女性 7(木) 21(木) 8時15分、8時30分
※節目健診（人間ドック）
のみ受診可能

03-3622-9190 夜間

日曜（休日）

女性

夜間 毎週(木) 18時～19時 ※2日 30日を除く

西葛西7-28-8 日曜（休日）

女性

03-5658-3558 夜間 毎週(木) 18時～19時 ※28日を除く

日曜（休日） 19（日） 9時～11時

女性

夜間

松島4-27-2 日曜（休日） 10（日） 9時～11時

女性

03-3651-2944 夜間

賛育会病院
健康管理クリニッ
ク

2026年4月

新小岩診療所 2026年4月

2026年5月

2026年5月

第二臨海クリニッ
ク

2026年4月

2026年5月

墨田区

江戸 川 区

http://www.san-ikukai.or.jp/sumida/hospital/index.html
http://www.san-ikukai.or.jp/sumida/hospital/index.html
https://www.so-you.or.jp/clinics/clinic_dainirinkai.html
https://www.so-you.or.jp/clinics/clinic_dainirinkai.html
https://shinkoiwa.nankatu.or.jp/
https://shinkoiwa.nankatu.or.jp/
http://www.san-ikukai.or.jp/sumida/hospital/index.html
http://www.san-ikukai.or.jp/sumida/hospital/index.html
http://www.san-ikukai.or.jp/sumida/hospital/index.html
https://shinkoiwa.nankatu.or.jp/
https://www.so-you.or.jp/clinics/clinic_dainirinkai.html
https://www.so-you.or.jp/clinics/clinic_dainirinkai.html


所在地
名称・所在地・

電話番号
実施月 健診種類 日程 受付時間 備考

※電話予約の際は受診券および資格確認書または資格情報のお知らせのいずれかをお手元にご用意くださ
い。当日は愛格確認証またはマイナ保険証＋資格情報のお知らせ及び受診券を窓口にご提示ください。

※ご予約の際は健診機関に確認をお願いします。

※基本的な感染対策については、健診機関の指示に従って受診をしてください。

※日程・受付時間は変更になる場合があります。ご予約の際に必ずお確かめください。

日曜（休日）健診、女性健診、夜間健診 日程一覧（国保組合把握）　

日曜（休日） 12(日) 26(日) 8時～10時

女性

夜間

南葛西2-12-1 日曜（休日） 10(日) 24(日) 8時～10時

女性

03-5679-7144 夜間

日曜（休日） 毎週（日） 9時～11時30分 ※5日を除く

女性

夜間

日曜（休日） 毎週（日） 9時～11時30分 ※3日を除く

女性

03-3678-5791 夜間

日曜（休日）

女性

夜間 6(月) 27(月) 16時30分～18時30分

日曜（休日）

女性

03-3968-7041 夜間 18(月) 25(月) 16時30分～18時30分

小豆沢病院

小豆沢1-6-8

2026年4月

2026年4月

2026年5月

2026年5月

南篠崎町2-40-3

2026年4月

2026年5月

葛西みなみ診療
所

京橋クリニック
インターネットで
予約可能

江戸川区

板橋区

http://kasaiminami.nankatu.or.jp/
http://kasaiminami.nankatu.or.jp/
https://kyoubashi.com/
https://kyoubashi.com/
http://kasaiminami.nankatu.or.jp/
http://kasaiminami.nankatu.or.jp/
https://kyoubashi.com/
https://kyoubashi.com/
https://kyoubashi.com/


所在地
名称・所在地・

電話番号
実施月 健診種類 日程 受付時間 備考

※電話予約の際は受診券および資格確認書または資格情報のお知らせのいずれかをお手元にご用意くださ
い。当日は愛格確認証またはマイナ保険証＋資格情報のお知らせ及び受診券を窓口にご提示ください。

※ご予約の際は健診機関に確認をお願いします。

※基本的な感染対策については、健診機関の指示に従って受診をしてください。

※日程・受付時間は変更になる場合があります。ご予約の際に必ずお確かめください。

日曜（休日）健診、女性健診、夜間健診 日程一覧（国保組合把握）　

日曜（休日）

女性

毎週
(月)(火)(木)(金)

16時～18時30分 ※28(火) 30（木）を除く

毎週(水) 15時～18時 ※29日を除く

日曜（休日）

女性

毎週
(月)(火)(木)(金)

16時～18時30分 ※4(月) 5（火）を除く

03-3956-2090 毎週(水) 15時～18時 ※6日を除く

日曜（休日）

女性 13(月) 8時30分～10時
※節目健診（人間ドック）
のみ受診可能

夜間

常盤台4-35-10 日曜（休日）

女性

03-3637-6256 夜間

日曜（休日）

女性 毎週(月)～(金) 8時30分～11時
※2(木)  9(木) 29(水)を除
く

夜間

日曜（休日）

女性 毎週(月)～(金) 8時30分～11時
※4(月) 5(火) 6(水) 7(木)
を除く

03-3940-5689 夜間

夜間

小茂根4-28-14

2026年5月

夜間

2026年5月

林クリニック 2026年4月

2026年4月

2026年5月

大塚北口眼科・
健康管理クリニッ
ク
インターネットで
予約可能

北大塚2-6-12
青木ビル

人間ドック会館ク
リニック
インターネットで
予約可能

2026年4月

板橋区

豊島区

https://hayashi-medical.com/
https://hayashi-medical.com/
https://hayashi-medical.com/
https://ningen-doc-kaikan.jp/
https://ningen-doc-kaikan.jp/
https://ootsuka-health.jp/
https://ootsuka-health.jp/
https://hayashi-medical.com/
https://ootsuka-health.jp/
https://ootsuka-health.jp/
https://ootsuka-health.jp/
https://ootsuka-health.jp/
https://ootsuka-health.jp/
https://ningen-doc-kaikan.jp/
https://ningen-doc-kaikan.jp/
https://ningen-doc-kaikan.jp/
https://ningen-doc-kaikan.jp/


所在地
名称・所在地・

電話番号
実施月 健診種類 日程 受付時間 備考

※電話予約の際は受診券および資格確認書または資格情報のお知らせのいずれかをお手元にご用意くださ
い。当日は愛格確認証またはマイナ保険証＋資格情報のお知らせ及び受診券を窓口にご提示ください。

※ご予約の際は健診機関に確認をお願いします。

※基本的な感染対策については、健診機関の指示に従って受診をしてください。

※日程・受付時間は変更になる場合があります。ご予約の際に必ずお確かめください。

日曜（休日）健診、女性健診、夜間健診 日程一覧（国保組合把握）　

日曜（休日） 毎週（日） 9時～11時 ※12日を除く

女性 12（日） 9時～11時

夜間

日曜（休日） 毎週（日） 9時～11時 ※3日、10日を除く

女性 10（日） 9時～11時

0120-770-929 夜間

日曜（休日） 毎週(土)(日) 9時30分～10時30分

女性

夜間

日曜（休日） 毎週(土)(日) 9時30分～10時30分 ※2(土) 3(日)を除く

女性

03-3825-1001 夜間

2026年4月

高松1-42-20

2026年5月

2026年4月

2026年5月

滝野川6-14-9
東京先端医療
モールビル内

東京メディカルク
リニック
インターネットで
予約可能

宮園内科クリニッ
ク

北区

練馬区

https://www.c-takinogawa.jp/
https://www.c-takinogawa.jp/
https://www.c-takinogawa.jp/
https://www.c-takinogawa.jp/
https://www.c-takinogawa.jp/
https://www.c-takinogawa.jp/


所在地
名称・所在地・

電話番号
実施月 健診種類 日程 受付時間 備考

※電話予約の際は受診券および資格確認書または資格情報のお知らせのいずれかをお手元にご用意くださ
い。当日は愛格確認証またはマイナ保険証＋資格情報のお知らせ及び受診券を窓口にご提示ください。

※ご予約の際は健診機関に確認をお願いします。

※基本的な感染対策については、健診機関の指示に従って受診をしてください。

※日程・受付時間は変更になる場合があります。ご予約の際に必ずお確かめください。

日曜（休日）健診、女性健診、夜間健診 日程一覧（国保組合把握）　

日曜（休日）

女性 毎週(火)(木) 8時30分～11時 ※2(木)を除く

夜間

日曜（休日）

女性 毎週(火)(木) 8時30分～11時 ※5(火)を除く

03-5157-5121 夜間

日曜（休日） 19(日) 8時～11時

女性
毎週(火)(木)(金)

18(土)
8時30分～11時

夜間

日曜（休日） 17(日) 8時～11時

女性
毎週(火)(木)(金)

16(土)
8時30分～11時 ※5(火)を除く

03-3431-7491 夜間

日曜（休日）

女性 毎週(金) 8時～15時
※節目健診は午前中の
み

夜間

日曜（休日）

女性 毎週(金) 8時～15時
※節目健診は午前中の
み

03-5157-5121 夜間

2026年5月

芝健診センター

2026年4月

2026年5月

シーエスケー・ク
リニック

新橋1-13-12
堤ビル4階

2026年4月

新橋6-19-21

みなと健診クリ
ニック

港区

2026年4月

港南2-5-3
オリックス品川ビ
ル2階 2026年5月

http://www.cskclinic.com/
http://www.cskclinic.com/
http://shiba-kenshin.nankatu.or.jp/
http://shiba-kenshin.nankatu.or.jp/
https://www.m-k-c.org/
https://www.m-k-c.org/
http://shiba-kenshin.nankatu.or.jp/
http://www.cskclinic.com/
http://www.cskclinic.com/
https://www.m-k-c.org/
https://www.m-k-c.org/


所在地
名称・所在地・

電話番号
実施月 健診種類 日程 受付時間 備考

※電話予約の際は受診券および資格確認書または資格情報のお知らせのいずれかをお手元にご用意くださ
い。当日は愛格確認証またはマイナ保険証＋資格情報のお知らせ及び受診券を窓口にご提示ください。

※ご予約の際は健診機関に確認をお願いします。

※基本的な感染対策については、健診機関の指示に従って受診をしてください。

※日程・受付時間は変更になる場合があります。ご予約の際に必ずお確かめください。

日曜（休日）健診、女性健診、夜間健診 日程一覧（国保組合把握）　

日曜（休日）

女性

夜間

日曜（休日） 24(日) 9時～12時

女性

03-3783-9411 夜間

日曜（休日）

女性 毎週(水) 8時30分～14時30分 ※29日を除く

夜間

日曜（休日）

女性 毎週(水) 8時30分～14時30分 ※6日を除く

03-6426-6037 夜間

日曜（休日） 19(日) 9時～11時

女性

夜間

日曜（休日） 17(日) 9時～11時

女性

03-3762-8439 夜間

ゆたか診療所
インターネットで
予約可能

2026年4月

2026年5月

2026年4月

2026年5月

大田病院附属大
森中診療所
インターネットで
予約可能

ぜんにほん健診
クリニック大森ベ
ルポート

2026年4月

南大井6-26-3

大森ベルポート

Ⅾ館2階
2026年5月

大森中1-22-2

豊町4-18-21

品川区

大田区

https://www.yutakashin.jp/dock.html#examined05
https://www.yutakashin.jp/dock.html#examined05
https://zrf-om.jp/
https://zrf-om.jp/
https://www.oomorinakashin.jp/
https://www.oomorinakashin.jp/
https://www.yutakashin.jp/dock.html#examined05
https://www.yutakashin.jp/dock.html#examined05
https://www.yutakashin.jp/dock.html#examined05
https://www.oomorinakashin.jp/
https://www.oomorinakashin.jp/
https://www.oomorinakashin.jp/
https://www.oomorinakashin.jp/
https://zrf-om.jp/
https://zrf-om.jp/
https://zrf-om.jp/


所在地
名称・所在地・

電話番号
実施月 健診種類 日程 受付時間 備考

※電話予約の際は受診券および資格確認書または資格情報のお知らせのいずれかをお手元にご用意くださ
い。当日は愛格確認証またはマイナ保険証＋資格情報のお知らせ及び受診券を窓口にご提示ください。

※ご予約の際は健診機関に確認をお願いします。

※基本的な感染対策については、健診機関の指示に従って受診をしてください。

※日程・受付時間は変更になる場合があります。ご予約の際に必ずお確かめください。

日曜（休日）健診、女性健診、夜間健診 日程一覧（国保組合把握）　

日曜（休日） 19(日) 9時～11時

女性

夜間

東六郷1-27-4 日曜（休日） 17(日) 9時～11時

女性

03-3734-7288 夜間

日曜（休日） 19(日) 8時15分～11時 ※胃カメラ受診不可

女性
毎週(水)(金)
11(土) 25(土)

8時15分～11時

※1(水) 3(金) 29(水)を除
く
※25(金)は女性医師・女
性スタッフが対応

夜間

日曜（休日） 17(日) 8時15分～11時

女性
毎週(水)(金)
9(土) 23(土)

8時15分～11時
※1(金) 6(水)を除く
※22(金)は女性医師・女
性スタッフが対応

03-3478-7038 夜間

日曜（休日） 5(日) 8時30分～11時

女性 毎週(火)(水) 8時30分～11時

※1(水) 29(水)を除く
※子宮がん、乳がんマン
モ視触診可
※男性受診者も来院あり

夜間

幡ヶ谷2-18-20 日曜（休日） 31(日) 8時30分～11時

女性 毎週(火)(水) 8時30分～11時

※5(火)6(水)を除く
※子宮がん、乳がんマン
モ視触診可
※男性受診者も来院あり

03-3376-6450 夜間

2026年5月

2026年4月

2026年5月

代々木病院健診
課

京浜診療所
インターネットで
予約可能

2026年4月

クロス病院
インターネットで
予約可能

2026年4月

2026年5月

千駄ヶ谷1-30-7

大田区

渋谷区

https://www.keihin-shin.jp/
https://www.keihin-shin.jp/
https://www.tokyo-kinikai.com/yoyogi/kenshin/index.html
https://www.tokyo-kinikai.com/yoyogi/kenshin/index.html
http://kurosu-hosp.com/
http://kurosu-hosp.com/
https://www.tokyo-kinikai.com/yoyogi/kenshin/index.html
https://www.tokyo-kinikai.com/yoyogi/kenshin/index.html
https://www.keihin-shin.jp/
https://www.keihin-shin.jp/
https://www.keihin-shin.jp/
http://kurosu-hosp.com/
http://kurosu-hosp.com/
http://kurosu-hosp.com/


所在地
名称・所在地・

電話番号
実施月 健診種類 日程 受付時間 備考

※電話予約の際は受診券および資格確認書または資格情報のお知らせのいずれかをお手元にご用意くださ
い。当日は愛格確認証またはマイナ保険証＋資格情報のお知らせ及び受診券を窓口にご提示ください。

※ご予約の際は健診機関に確認をお願いします。

※基本的な感染対策については、健診機関の指示に従って受診をしてください。

※日程・受付時間は変更になる場合があります。ご予約の際に必ずお確かめください。

日曜（休日）健診、女性健診、夜間健診 日程一覧（国保組合把握）　

日曜（休日）

女性

夜間 毎週(火)(木) 17時～18時30分 ※30(木)を除く

日曜（休日）

女性

03-5304-0621 夜間 毎週(火)(木) 17時～18時30分 ※5(火)を除く

日曜（休日） 19(日) 8時30分～11時
※節目健診（人間ドック）
のみ受診可能

女性

夜間

日曜（休日） 24(日) 8時30分～11時
※節目健診（人間ドック）
のみ受診可能

女性

03-3469-1163 夜間

日曜（休日）

女性 8(水) 22(水) 9時～11時30分

夜間

日曜（休日）

女性 13(水) 27(水) 9時～11時30分

03-5459-4015 夜間

2026年4月

2026年5月

はたがや協立診
療所

幡ヶ谷3-9-11
プラッツ幡ヶ谷
1階

PL東京健康管理
センター
インターネットで
予約可能

2026年4月

渋谷ウエストヒル
ズクリニック
インターネットで
予約可能

2026年4月

2026年5月

2026年5月

道玄坂1-12-1
渋谷マークシティ
ウエスト11階

渋谷区

神山町17-8

http://www.yuiyuidori.net/iryou-fukusi/hatagaya/hatagaya.html
http://www.yuiyuidori.net/iryou-fukusi/hatagaya/hatagaya.html
https://www.pl-tokyo-kenkan.gr.jp/
https://www.pl-tokyo-kenkan.gr.jp/
https://westhills-c.com/
https://westhills-c.com/
http://www.yuiyuidori.net/iryou-fukusi/hatagaya/hatagaya.html
http://www.yuiyuidori.net/iryou-fukusi/hatagaya/hatagaya.html
https://www.pl-tokyo-kenkan.gr.jp/
https://www.pl-tokyo-kenkan.gr.jp/
https://www.pl-tokyo-kenkan.gr.jp/
https://www.pl-tokyo-kenkan.gr.jp/
https://westhills-c.com/
https://westhills-c.com/
https://westhills-c.com/
https://westhills-c.com/


所在地
名称・所在地・

電話番号
実施月 健診種類 日程 受付時間 備考

※電話予約の際は受診券および資格確認書または資格情報のお知らせのいずれかをお手元にご用意くださ
い。当日は愛格確認証またはマイナ保険証＋資格情報のお知らせ及び受診券を窓口にご提示ください。

※ご予約の際は健診機関に確認をお願いします。

※基本的な感染対策については、健診機関の指示に従って受診をしてください。

※日程・受付時間は変更になる場合があります。ご予約の際に必ずお確かめください。

日曜（休日）健診、女性健診、夜間健診 日程一覧（国保組合把握）　

日曜（休日） 12(日) 26(日) 8時、9時

女性 毎週(木) 8時～10時30分
※女性医師が対応
※レントゲンスタッフ一部
男性の場合あり

夜間

日曜（休日） 10(日) 24(日) 8時、9時

女性 毎週(木) 8時～10時30分
※女性医師が対応
※レントゲンスタッフ一部
男性の場合あり

03-3365-5521 夜間

日曜（休日）

女性 毎週(月)～(金) 7時30分～13時30分

※29(水) 30(木)を除く
※医師・スタッフ女性の
み
※男女別フロア

夜間

日曜（休日）

女性 毎週(月)～(金) 7時30分～13時30分

※4(月) 5(火) 6(水)を除く
※医師・スタッフ女性の
み
※男女別フロア

03-3207-2222 夜間

日曜（休日） 12(日) 8時～8時30分
※節目健診（人間ドック）
のみ受診可能

女性

夜間

日曜（休日） 31(日) 8時～8時30分
※節目健診（人間ドック）
のみ受診可能

女性

03-3344-6666 夜間

金内メディカルク
リニック
インターネットで
予約可能

2026年4月

2026年4月

2026年5月

新宿健診プラザ
インターネットで
予約可能

歌舞伎町2-3-18

西新宿7-5-25
西新宿プライム
スクエア2階 2026年5月

楠樹記念クリニッ
ク
インターネットで
予約可能

西新宿2-6-1
新宿住友ビル3階

2026年5月

2026年4月

新宿区

https://www.kmc.or.jp/
https://www.kmc.or.jp/
https://nikkenkyo.or.jp/shinjuku/
https://nikkenkyo.or.jp/shinjuku/
https://nanju.or.jp/
https://nanju.or.jp/
https://www.kmc.or.jp/
https://www.kmc.or.jp/
https://www.kmc.or.jp/
https://www.kmc.or.jp/
https://nikkenkyo.or.jp/shinjuku/
https://nikkenkyo.or.jp/shinjuku/
https://nikkenkyo.or.jp/shinjuku/
https://nanju.or.jp/
https://nanju.or.jp/
https://nanju.or.jp/
https://nanju.or.jp/


所在地
名称・所在地・

電話番号
実施月 健診種類 日程 受付時間 備考

※電話予約の際は受診券および資格確認書または資格情報のお知らせのいずれかをお手元にご用意くださ
い。当日は愛格確認証またはマイナ保険証＋資格情報のお知らせ及び受診券を窓口にご提示ください。

※ご予約の際は健診機関に確認をお願いします。

※基本的な感染対策については、健診機関の指示に従って受診をしてください。

※日程・受付時間は変更になる場合があります。ご予約の際に必ずお確かめください。

日曜（休日）健診、女性健診、夜間健診 日程一覧（国保組合把握）　

日曜（休日） 5(日) 9時～11時30分

女性

夜間

日曜（休日） 10(日) 9時～11時30分

女性

03-3229-6582 夜間

日曜（休日） 19(日) 8時30分～11時

女性

夜間

日曜（休日） 17(日) 8時30分～11時

女性

03-3386-9106 夜間

日曜（休日）

女性 毎週(月)～(金） 8時10分～15時 ※29(水) 30(木) を除く

夜間

日曜（休日）

女性 毎週(月)～(金） 8時10分～15時
※1(金) 4(月) 5(火) 6(水)
を除く

03-4586-5555 夜間

中野共立病院附
属健診センター
インターネットで
予約可能

2026年4月

中野5-45-4

2026年5月

高井戸東2-3-14

2026年5月

診療所杉並健診
プラザ
インターネットで
予約可能

2026年4月

古藤クリニック
インターネットで
予約可能

2026年4月

中野2-13-23
岡デンタルビル2
階 2026年5月

杉並区

中野区

https://kotou-clinic.com/
https://kotou-clinic.com/
http://www.kenyu-kai.or.jp/kenshin/
http://www.kenyu-kai.or.jp/kenshin/
https://shinei-cl.com/
https://shinei-cl.com/
http://www.kenyu-kai.or.jp/kenshin/
http://www.kenyu-kai.or.jp/kenshin/
http://www.kenyu-kai.or.jp/kenshin/
http://www.kenyu-kai.or.jp/kenshin/
https://shinei-cl.com/
https://shinei-cl.com/
https://shinei-cl.com/
https://shinei-cl.com/
https://kotou-clinic.com/
https://kotou-clinic.com/
https://kotou-clinic.com/


所在地
名称・所在地・

電話番号
実施月 健診種類 日程 受付時間 備考

※電話予約の際は受診券および資格確認書または資格情報のお知らせのいずれかをお手元にご用意くださ
い。当日は愛格確認証またはマイナ保険証＋資格情報のお知らせ及び受診券を窓口にご提示ください。

※ご予約の際は健診機関に確認をお願いします。

※基本的な感染対策については、健診機関の指示に従って受診をしてください。

※日程・受付時間は変更になる場合があります。ご予約の際に必ずお確かめください。

日曜（休日）健診、女性健診、夜間健診 日程一覧（国保組合把握）　

日曜（休日）

女性 毎週(水) 9時～10時 ※29(水) を除く

夜間

日曜（休日）

女性 毎週(水) 9時～10時 ※6(水) を除く

03-5384-7060 夜間

日曜（休日）

女性 毎週(月)～(金)
9時～11時

14時、14時30分
※29(水)  30(木)を除く
※レディスフロアあり

夜間

日曜（休日）

女性 毎週(月)～(金)
9時～11時

14時、14時30分

※1(金) 4(月) 5(火) 6(水)
を除く
※レディスフロアあり

03-5273-8201 夜間

毎週（日） 9時～11時30分

29(水) 9時～17時30分

女性

夜間

毎週（日） 9時～11時30分

4(月) 5(火) 6(水) 9時～17時30分

女性

042-590-2266 夜間

東山ドック・健診
クリニックウェル
ピアザ仙川
インターネットで
予約可能

2026年4月

2026年5月

調布市

日曜（休日）

大南3-68-3

2026年5月

日曜（休日）

立川市

立川健診プラザ
インターネットで
予約可能

2026年4月

柴崎町2-12-24
ＭＫ立川南ビル
1階・２階 2026年5月

武蔵村山
市

武蔵村山さいとう
クリニック

2026年4月

仙川町1-18-10
仙川倉林ビルＡ
棟3階・4階

http://msaito.jp/clinic/
http://msaito.jp/clinic/
http://msaito.jp/clinic/
http://msaito.jp/clinic/
http://msaito.jp/clinic/


所在地
名称・所在地・

電話番号
実施月 健診種類 日程 受付時間 備考

※電話予約の際は受診券および資格確認書または資格情報のお知らせのいずれかをお手元にご用意くださ
い。当日は愛格確認証またはマイナ保険証＋資格情報のお知らせ及び受診券を窓口にご提示ください。

※ご予約の際は健診機関に確認をお願いします。

※基本的な感染対策については、健診機関の指示に従って受診をしてください。

※日程・受付時間は変更になる場合があります。ご予約の際に必ずお確かめください。

日曜（休日）健診、女性健診、夜間健診 日程一覧（国保組合把握）　

日曜（休日）

女性

夜間

日曜（休日） 10(日) 8時30分～11時30分

女性

042-311-4415 夜間

日曜（休日）

女性

夜間

東町2-3 日曜（休日） 24(日) 8時30分～11時30分

042-639-7621 夜間

日曜（休日） 19(日) 8時35分～11時

女性

夜間

鷹野4-494-1 日曜（休日） 10(日) 8時35分～11時

女性

048－955-5494 夜間

2026年5月

2026年4月

2026年5月

多摩市

三郷市

八王子市

八王子共立診療
所

2026年4月

2026年5月

みさと健和病院
健診センター

2026年4月
多摩みなみクリ
ニック

永山1-7-8

https://www.t-kenseikai.jp/medical/tamaminami/
https://www.t-kenseikai.jp/medical/tamaminami/
https://www.t-kenseikai.jp/medical/kyoritsu/
https://www.t-kenseikai.jp/medical/kyoritsu/
http://misato.kenwa.or.jp/
http://misato.kenwa.or.jp/
https://www.t-kenseikai.jp/medical/kyoritsu/
https://www.t-kenseikai.jp/medical/kyoritsu/
http://misato.kenwa.or.jp/
http://misato.kenwa.or.jp/
https://www.t-kenseikai.jp/medical/tamaminami/
https://www.t-kenseikai.jp/medical/tamaminami/


所在地
名称・所在地・

電話番号
実施月 健診種類 日程 受付時間 備考

※電話予約の際は受診券および資格確認書または資格情報のお知らせのいずれかをお手元にご用意くださ
い。当日は愛格確認証またはマイナ保険証＋資格情報のお知らせ及び受診券を窓口にご提示ください。

※ご予約の際は健診機関に確認をお願いします。

※基本的な感染対策については、健診機関の指示に従って受診をしてください。

※日程・受付時間は変更になる場合があります。ご予約の際に必ずお確かめください。

日曜（休日）健診、女性健診、夜間健診 日程一覧（国保組合把握）　

日曜（休日）

女性

夜間

木曽呂1302-1 日曜（休日） 24(日) 8時～10時30分 ※詳細は健診機関へ

女性

0570-047-489 夜間

日曜（休日）

女性

夜間 10(金) 18時～19時

宮本町2-23-34 日曜（休日）

女性

04-2924-0121 夜間 8(金) 18時～19時

日曜（休日） 12(日) 9時～11時30分

女性

夜間 1(水)15(水) 17時30分～18時30分
※胃レントゲンは受診不
可

古市場2-67 日曜（休日） 24(日) 31(日) 9時～11時30分

女性

044-544-1601 夜間 20(水) 17時30分～18時30分
※胃レントゲンは受診不
可

所沢診療所
インターネットで
予約可能

2026年5月

所沢市

川口市

2026年5月

2026年4月

2026年5月

ふれあい生協病
院

2026年4月

川崎市
幸区

2026年4月

川崎セツルメント
診療所
インターネットで
予約可能

https://fureai-hp.com/
https://fureai-hp.com/
https://tokoshin.mcp-saitamawest.jp/
https://tokoshin.mcp-saitamawest.jp/
https://kawasaki-settlement.com/
https://kawasaki-settlement.com/
https://tokoshin.mcp-saitamawest.jp/
https://tokoshin.mcp-saitamawest.jp/
https://tokoshin.mcp-saitamawest.jp/
https://fureai-hp.com/
https://fureai-hp.com/
https://kawasaki-settlement.com/
https://kawasaki-settlement.com/
https://kawasaki-settlement.com/
https://kawasaki-settlement.com/


所在地
名称・所在地・

電話番号
実施月 健診種類 日程 受付時間 備考

※電話予約の際は受診券および資格確認書または資格情報のお知らせのいずれかをお手元にご用意くださ
い。当日は愛格確認証またはマイナ保険証＋資格情報のお知らせ及び受診券を窓口にご提示ください。

※ご予約の際は健診機関に確認をお願いします。

※基本的な感染対策については、健診機関の指示に従って受診をしてください。

※日程・受付時間は変更になる場合があります。ご予約の際に必ずお確かめください。

日曜（休日）健診、女性健診、夜間健診 日程一覧（国保組合把握）　

日曜（休日） 26(日) 8時30分

女性

夜間 毎週（月） 17時～

坂戸1-6-18 日曜（休日）

女性

044-822-2710 夜間 毎週（月） 17時～ ※4日を除く

日曜（休日） 毎週（日） 8時～11時 ※26日を除く

女性

夜間

百合丘2-7-1 日曜（休日） 17日、31（日） 8時～11時

女性

044-959-5944 夜間

日曜（休日）

女性

夜間

日曜（休日） 17(日) 8時～12時

女性

044-281-0201 夜間

2026年4月

2026年5月

登戸2130-2
アトラスタワー
向ヶ丘遊園208

2026年5月

川崎市
髙津区

坂戸診療所 2026年4月

2026年5月

川崎市
麻生区

2026年4月いしだクリニック

川崎市
多摩区

すずき内科クリ
ニック

https://sakado-clinic.com/
https://sakado-clinic.com/
https://www.ishida-clinic.or.jp/
https://www.ishida-clinic.or.jp/
https://sakado-clinic.com/
https://www.ishida-clinic.or.jp/


所在地
名称・所在地・

電話番号
実施月 健診種類 日程 受付時間 備考

※電話予約の際は受診券および資格確認書または資格情報のお知らせのいずれかをお手元にご用意くださ
い。当日は愛格確認証またはマイナ保険証＋資格情報のお知らせ及び受診券を窓口にご提示ください。

※ご予約の際は健診機関に確認をお願いします。

※基本的な感染対策については、健診機関の指示に従って受診をしてください。

※日程・受付時間は変更になる場合があります。ご予約の際に必ずお確かめください。

日曜（休日）健診、女性健診、夜間健診 日程一覧（国保組合把握）　

日曜（休日） 毎週（日） 8時～10時30分 ※26日を除く

女性

夜間

川島町1764 日曜（休日） 毎週(日) 8時～10時30分 ※3日 31日を除く

女性

0120-489-119 夜間

日曜（休日）

女性

夜間

日曜（休日） 10(日) 7時40分～10時

女性

045-984-3003 夜間

日曜（休日） 12(日) 26(日) 8時～10時30分
※受付時間の詳細は健
診機関へ

女性

夜間

日曜（休日） 17(日) 8時～10時30分
※受付時間の詳細は健
診機関へ

女性

042-701-3311 夜間

横浜鶴ヶ峰病院

横浜市
旭区

2026年4月

2026年5月

相模原市
南区

さがみ生協眼科・
内科

2026年4月

相模大野6-2-11

2026年5月

横浜市
緑区

横浜新緑総合病
院 2026年4月

十日市場町
1726-7

2026年5月

https://tsurugaminehospital.com/
https://tsurugaminehospital.com/
https://www.shinmidori.com/
https://www.shinmidori.com/
https://tsurugaminehospital.com/
https://www.shinmidori.com/
https://www.shinmidori.com/
https://www.shinmidori.com/


所在地
名称・所在地・

電話番号
実施月 健診種類 日程 受付時間 備考

※電話予約の際は受診券および資格確認書または資格情報のお知らせのいずれかをお手元にご用意くださ
い。当日は愛格確認証またはマイナ保険証＋資格情報のお知らせ及び受診券を窓口にご提示ください。

※ご予約の際は健診機関に確認をお願いします。

※基本的な感染対策については、健診機関の指示に従って受診をしてください。

※日程・受付時間は変更になる場合があります。ご予約の際に必ずお確かめください。

日曜（休日）健診、女性健診、夜間健診 日程一覧（国保組合把握）　

日曜（休日）

女性 毎週（木）
※23日を除く
※受付時間の詳細は健
診機関へ

夜間

日曜（休日）

女性 毎週（木）
※28日を除く
※受付時間の詳細は健
診機関へ

046-227-1131 夜間

ヘルスケアクリ
ニック厚木
インターネットで
予約可能

旭町1-25-1本厚
木ミハラス3階

2026年5月

厚木市

2026年4月

https://www.h-p-m.org/
https://www.h-p-m.org/
https://www.h-p-m.org/
https://www.h-p-m.org/
https://www.h-p-m.org/
https://www.h-p-m.org/

